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CHARLA FAMILIA 
“FAMILIA CON PROPOSITO" 

POR: JOSE PINEDA 

Dictada en el Encuentro Formativo 16-5-2013 
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QUE TIENEN TODAS ELLAS EN COMÚN ? 



Un conglomerado relativamente pequeño 

de carácter único, conformado por 

personas con capacidades, motivos  y 

características,  distintas, 

complementarias e individuales, las 

cuales deben ser  alineadas  en torno a 

metas y valores comunes, a través de un 

liderazgo  

legítimo y genuino. 

QUE ES UNA FAMILIA 

Cuna,  del amor y del perdón  
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ALGUNAS ESTADISTICAS FUNESTAS 

 Las tasas de nacimientos ilegítimos ha aumentado mas del 400% 

 El porcentaje de familias uniparentales se ha triplicado 

 La tasa de divorcios se ha más que duplicado 

 Algunos proyectan que más del 50% de los nuevos matrimonios se 

van a disolver 

 El suicidio entre adolescentes ha aumentado en un 300% 

 El problema de salud número uno de las mujeres se relaciona con 

violencia doméstica. 

 Un 25% de los adolescentes contraen una enfermedad de 

transmisión sexual antes de graduarse del bachillerato 

 La tasa de uso de anti depresivos en adolescentes ha crecido 

significativamente en los últimos años. 



Proceso lógico y sistemático a 

través del cual se logra conocer la 

situación actual de la familia y 

posteriormente generar acciones de 

valor para cada uno de sus 

miembros. 

PLANIFICACION FAMILIAR 



9 

UN EJERCICIO DE PF ES … 

 UN ENCUENTRO DE COMUNICACIÓN 

 VENTILACION 

 RETROALIMENTACION 

 DESCUBRIMIENTO Y COMPLEMENTACION 

 VISUALIZACION EN EL PRESENTE DE UN FUTURO IDEALIZADO 

 APERTURA Y ACERCAMIENTO 

 CONOCIMIENTO Y CRECIMIENTO 



“Gato Cheshire, dijo Alicia,  ¿puedes decirme por 

favor, por 

 cuál camino debo seguir  desde aquí?” 

“Eso depende en buena forma a dónde quieres 

llegar, dijo el gato”. 

“No  me  importa  mucho a donde  …  dijo Alicia”. 

“Entonces no importa que camino escojas,  

respondió el gato …” 

PLANIFICACION FAMILIAR 



 DECLARACION CORTA (17 PALABRAS) DE FACIL RECORDACION 

Y FACILMENTE EVOCABLE. 

 IDEAL A LARGO PLAZO DE CÓMO QUEREMOS SER VISTOS 

COMO FAMILIA A TRAVES DE LOS AÑOS. 

 UNIFICA A TODOS LOS MIEMBROS EN FUNCION DEL 

PROPOSITO QUE NOS MANTIENE UNIDOS. 

 ESTABLECE LO QUE REALMENTE QUEREMOS SER COMO 

FAMILIA. 

  VISIÓN    

LINEAMIENTOS ESTRATEGICOS 



 QUE CLASE DE FAMILIA QUEREMOS SER REALMENTE?. 

 A QUE CLASE DE HOGAR LE GUSTARIA INVITAR A SUS AMIGOS?. 

 DE QUE MANERA NOS SENTIRIAMOS COMODOS COMO FAMILIA?. 

 DE QUE MANERA QUEREMOS QUE NOS RECUERDEN?. 

  QUE INTENTAMOS RESPONDER  

VISION 



 HACER DE CADA ENCUENTRO FAMILIAR UN MOMENTO 

MEMORABLE DE CONFRATERNIDAD Y RECONCILIACION. 

 HACER DE NUESTRO HOGAR UN LUGAR AL QUE TODOS 

QUEREMOS LLEGAR. 

 HACER DE NUESTRO HOGAR UN OASIS INAGOTABLE DE AMOR 

DONDE TODOS QUEREMOS LLEGAR Y TODOS AÑORAMOS 

ESTAR. 

ALGUNOS EJEMPLOS 

VISION 



 REPRESENTA LO QUE DEBEREMOS HACER PARA 

LOGRAR CONVERTIRNOS EN LO QUE QUEREMOS 

SER. 

 ES UNA DECLARACION MAS EXTENSA DONDE SE 

EXPRESA EL MODO Y LOS MECANISMOS QUE 

UTILIZAREMOS PARA MATERIALIZAR LA VISION. 

 DE ESTA PARTEN LAS PROPUESTAS DE VALOR DE 

PADRES E HIJOS Y DE ESTAS LAS ESTRATEGIAS Y 

PLANES DE ACCION. 

 MISIÓN    

LINEAMIENTOS ESTRATEGICOS 



 QUE CLASE DE COSAS QUEREMOS HACER?. 

 QUE CLASES DE SENTIMIENTOS Y PENSAMIENTOS QUEREMOS QUE SE EXHIBAN EN 

LA FAMILIA?. 

 QUE CLASES DE RELACIONES QUEREMOS TENER ENTRE NOSOTROS? 

 COMO QUEREMOS TRATARNOS Y HABLARNOS?. 

 CUALES SON LAS COSAS VERDADERAMENTE IMPORTANTES PARA NOSOTROS COMO 

FAMILIA?. 

 CUALES SON LAS METAS Y PRIORIDADES QUE DESEAMOS ALCANZAR?. 

 CUALES LOS DONES Y TALENTOS DE CADA MIEMBRO DE LA FLIA?. 

 COMO APORTAREMOS A LA SOCIEDAD DESDE LA FLIA?. 

 QUE INTENTAMOS RESPONDER 

MISION 



 CREAR UN LUGAR DE FE, ORDEN, VERDAD, AMOR, FELICIDAD, JUSTICIA Y 

RELAJAMIENTO, PROPORCIONANDO LA OPORTUNIDAD A CADA PERSONA DE 

VOLVERSE RESPONSABLEMENTE INDEPENDIENTE Y EFECTIVAMENTE 

INTERDEPENDIENTE, CON EL FIN DE SERVIR A LOS PROPOSITOS VALIOSOS 

DE LA FAMILIA Y LA SOCIEDAD. 

 NUESTRO HOGAR SERA UN LUGAR DONDE LA FAMILIA, AMIGOS E INVITADOS 

ENCUENTREN ALEGRIA, CONFORT, PAZ Y FELICIDAD. EJERCITAREMOS LA 

SABIDURIA PARA DECIDIR QUE HACER EN CASA. QUEREMOS ENSENAR A 

NUESTROS HIJOS A AMAR, APRENDER, REIR, TRABAJAR Y DESARROLLAR 

SUS TALENTOS. 

 EJEMPLOS 

MISION 



 DELIMITAN EL CAMPO DE ACCIÓN SOBRE EL CUAL ACTUAR PARA 

MATERIALIZAR LA VISIÓN Y LOGRAR DESPLEGAR LA MISION DE LA 

FAMILIA. 

 DEFINE LOS PATRONES CONDUCTUALES CRÍTICOS, CON LOS 

CUALES TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA DEBEN 

COMPROMETER SUS ENERGÍAS. 

   VALORES 

LINEAMIENTOS ESTRATEGICOS 



 ARMONIA 

AMIGOS 

  FAMILIA 

CASA 

HOBBIES 

NOVIOS 

PADRES 

HIJOS 

PERMISOS 

CARROS 

Y 

OTROS 

VALORES 

PRINCIPIOS 



 HONESTIDAD 

 SOLIDARIDAD 

 EL SERVICIO 

 EL RESPETO 

 EL ORDEN 

 

   EJEMPLOS 

VALORES 

No es tanto escribir  y hablar de valores, sino, mas bien vivirlos a través de nuestras actuaciones. 
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“Muy por encima de sus obligaciones como analistas, 

coordinadores, asistentes, o líderes de negocios, 

primero son seres humanos … y esas conexiones 

humanas, con cónyuges, con hijos, son las inversiones 

más importantes que harán en su vida. Al final, nunca 

se arrepentirán por no haber pasado un examen más, 

por no haber participado en algún evento, por no cerrar 

otro negocio, por no haber entregado algún reporte o 

no haber alcanzado una medalla. Se arrepentirán por el 

tiempo no pasado con su cónyuge, con un hijo, o con la 

familia … nuestro éxito como sociedad depende no de 

lo que sucede dentro de las grandes empresas, sino de 

lo que sucede dentro de los hogares de cada uno de 

nosotros.” 
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